
Организация образовательного процесса в ГКОУ АО «Харабалинская 
общеобразовательная школа-интернат» (далее 0 0 ) регламентируется СанПиН 2.4.2.3648- 
20 от 28.09.2020 № 28, учебным планом, годовым календарным графиком, расписанием 
учебных занятий, расписанием звонков.

1. Продолжительность учебного года
Начало и продолжительность учебного года устанавливается в соответствии со 

сроками, действующими для всех образовательных организаций.
Учебный год в ОО начинается 1 сентября 2025 года. Окончание учебного года: 26 

мая 2026 года. ОО работает в 1 смену при пятидневной учебной неделе. Начало уроков в 
8.00 часов. Количество учебных недель: в 1 классе -  33 недели; во 2-9 классах -  34 
недели.

2. Периоды учебных занятий и каникул на 2025-2026 учебный год
Учебный год на I ступени обучения (начальное общее образование), II ступени 

обучения (основное общее образование) делится на 4 четверти.
Продолжительность каникул регулируется ОО в соответствии с рекомендациями 

Министерства образования и науки Астраханской области.
Промежуточная аттестация во 2-8-х классах -  с 12.05.2025 по 26.05.2025.

Итоговая аттестация по комплексной оценке предметных результатов усвоения 
обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
адаптированной основной общеобразовательной программы ОО в 9 классе проводится в 
соответствии с нормативными правовыми и инструктивными документами 
Министерства просвещения РФ и проходит в форме письменного тестирования - 
практическая работа и собеседование по готовому изделию (по технологии) и 
письменного тестирования и устного ответа по русскому языку, чтению, математике, 
основам социальной жизни.

Продолжительность учебных четвертей Сроки каникул

I четверть
с 01.09.2025 по 24.10.2025 
8 недель (всего 56 дней: 40 учебных дней 
и 16 выходных дней)

Осенние каникулы: 
с 25.10.2025 по 04.11.2025 (11 дней)

II четверть
с 05.11.2025 по 30.12.2025 
8 недель (всего 56 дней: 40 учебных дней 
и 16 выходных дней)

Зимние каникулы:
с 31.12.2025 по 11.01.2026 (12 дней)

III четверть

с 12.01.2026 по 27.03.2026 
11 недель (всего 76 дней: 54 учебных 
дней, 22 выходных)

Дополнительные каникулы для 1 класса: 
с 16.02.2026 по 23.02.2026 (8 дней) 
Весенние каникулы: 
с 28.03.2026 по 05.04.2026 (9 дней)



IV четверть
с 06.04.2026 по 26.05.2026 
7 недель (всего 55 дней: 35 учебных дней, 
14 выходных и 2 праздничных дня (1 мая 
и 9 мая)

Летние каникулы: 
с 27.05.2026 по 31.08.2026 (97 дней)

Продолжительность каникул регулируется ежегодно годовым календарным 
графиком:

- в 1 классе осенние, зимние, весенние -  не менее 30 дней, дополнительные 
каникулы в феврале -  не менее 7 дней, летние -  не менее 12 недель;

- во 2-9 классах осенние, зимние, весенние -  не менее 30 дней, летние -  не менее 
12 недель.

3. Праздничные и выходные дни 2025-2026 учебного года
2-4 ноября -  День народного единства 
31 декабря-11 января -  Новогодние каникулы 
23 февраля -  День защитника Отечества 
8 марта -  Международный женский день 
1 -3 мая — Праздник весны и труда 
9-11 мая -  День Победы

4. Регламентирование образовательного процесса на день
Учебные занятия организуются в одну смену. В 1-9 классах вводятся курсы 

внеурочной деятельности по различным направлениям, в которых заняты все 
обучающиеся.

Для 1-9 классов предусмотрены логопедические занятия, коррекционные занятия 
(по развитию психомоторики и сенсорных процессов и др.), которые являются 
специальной формой организации учебных коррекционных занятий (индивидуальные и 
групповые). Группы комплектуются с учетом однородности и выраженности речевых, 
двигательных, психических, эмоционально-волевых и других нарушений.

5. Продолжительность уроков
1 класс -  I полугодие «ступенчатый» режим обучения (сентябрь и октябрь -  по 3 

урока по 35 минут каждый. В ноябре и декабре все уроки по 35 минут, остальная часть 
урока занята игровыми упражнениями, динамическими паузами; II полугодие - все уроки 
по 40 минут). Во 2-9 классах продолжительность уроков составляет 40 минут.

Расписание звонков для НОО:
№ урока Длительность урока Перемена

07.30-07.50 (завтрак)
1 8.00 - 8.40 10 мин
2 8.50-9.30 20 мин
3 9.50-10.30 10 мин
4 10.40-11.20 10 мин
5 11.30-12.10 40 мин (обед)
6 12.50-13.30 10 мин
7 13.40-14.20 10 мин
8 14.30-15.10 10 мин
9 15.20-16.00 10 мин 

(полдник)
10 16.10-17.10 

(самоподготовка)
10 мин



Расписание звонков для ООО:
№ урока Длительность урока Перемена

1 8.00 - 8.40 10 мин (завтрак)
2 8.50-9.30 20 мин
3 9.50-10.30 10 мин
4 10.40-11.20 10 мин
5 11.30-12.10 10 мин
6 12.20-13.00 40 мин (обед)
7 13.40-14.20 10 мин
8 14.30-15.10 10 мин
9 15.20-16.00 10 мин (полдник)
10 16.10-17.30

(самоподготовка)
10 мин

Циклограмма работы воспитателей в группе: согласно составленному
расписанию. Пребывание детей на свежем воздухе содержит такие виды двигательной 
активности как прогулки, подвижные игры, экскурсии, занятия физкультурой, 
внеклассные спортивные мероприятия.

6. Порядок промежуточной и итоговой аттестации
Порядок текущей, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся, 

воспитанников 0 0  разработан в соответствии с Законом РФ «Об образовании в 
Российской Федерации» (п. 3 ст. 15), частью 4 Федерального государственного 
образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), утвержденного приказом Минобрнауки РФ от 
19.12.2014 № 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями)», Уставом 0 0  и иными локальными актами, регламентирующими 
содержание и порядок текущей, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся, 
воспитанников:

- положением о текущей, промежуточной аттестации, системе оценок и переводе 
обучающихся, воспитанников в следующий класс;

- положением о системе оценок, форме и порядке проведения текущей, 
промежуточной, итоговой аттестации и переводе учащихся, воспитанников в следующий 
класс.

В соответствии с ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) устанавливает требования к оценке знаний, базовых 
учебных действий, определяет основы организации, систему деятельности, 
периодичность, формы и порядок проведения текущей, промежуточной, итоговой 
аттестации обучающихся начальной ступени образования, основной ступени 
образования в соответствии с требованиями ФГОС образования обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), раскрывает систему 
безоценочного обучения обучающихся 1-ого класса и является обязательным для 
обучающихся, воспитанников и педагогических работников ОО (применяется к 
правоотношениям, возникшим с 01.09.2016, для обучающихся, воспитанников 1-4 
классов.

Уровни усвоения ФАООП УО оцениваются по пятибалльной системе. Текущий 
контроль успеваемости обучающихся, воспитанников 2-9 классов осуществляется 
учителями по пятибалльной системе (минимальный балл «3», максимальный «5»), 
Учитель, проверяя и оценивая работу (в том числе контрольные работы), устные ответы 
обучающихся, достигнутые ими навыки и умения, выставляет оценку в классный 
журнал. Итоговая оценка знаний проводится в соответствии с ФАООП УО. 
Обучающиеся 0 0 , освоившие программы начального общего образования, основного



общего образования аттестуются и переводятся из класса в класс соответственно 
определенному уровню программных требований.

7. Общий режим работы общеобразовательной организации
ГКОУ АО «Харабалинская общеобразовательная школа-интернат» работает в 

круглосуточном режиме. Обучающиеся могут проживать в 0 0  в выходные и 
праздничные дни (согласно приказу о заселении) за исключением каникулярного 
времени.

В праздничные дни, установленные законодательством РФ, режим работы в 0 0  
регламентируется приказом директора, в котором устанавливается график работы.

В каникулярные дни общий режим работы 0 0  регламентируется графиком 
работы, утвержденным приказом директора 0 0 .

Режим дня воспитанников

Мероприятия Время суток
1-4 классы 5-9 классы

Подъем 7.00
Зарядка 7.05-7.10

Уборка спальных комнат, утренний туалет 7.10-7.30
Завтрак 7.30-7.50

Прогулка, подготовка к урокам 7.40 - 7.55.
Учебные занятия 8.00-13.30 8.00-16.00

Обед 12.20-12.50 13.10-13.40
Прогулка 13.00-15.00 14.00-15.10

Дневной сон, отдых 13.00-15.00(1-2 кл)
Полдник 15.15 - 15.30 16.00-16.10

С амоподготовка 15.30-16.40 16.50-18.00
Дополнительное образование/прогулки 16.50-18.30 18.00-18.30

Ужин 18.30 - 19.10
Занятия, кружки, свободное время 19.10-20.20

Второй ужин 20.20-20.30
Вечерний туалет 20.00-20.30 20.30-21.00 ,

Сон 20.30-07.00 21.00-07.00

8. Годовой календарный график ГКОУ АО «Харабалинская общеобразовательная 
школа-интернат» регламентируется следующими документами:

- нормативно-правовые документы, регулирующие деятельность 0 0 ;
- законом РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Федеральным государственным образовательным стандартом образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 
утвержденным приказом Министерства просвещения РФ от 19.12.2014 № 1599;

- постановлением от 10.07.2015 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 
«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и 
воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 
адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья»;

- уставом 0 0 .


